
Конвенция о правах ребенка

Статьей 19 Конвенции установлена необходи
мость защиты прав ребенка от всех форм фи
зического или психического насилия, оскорб
ления или злоупотребления, отсутствия забо
ты или небрежного обращения, грубого обра
щения или эксплуатации.

Ответственность за жестокое обраще
ние с детьми

Российским законодательством установле
но несколько видов ответственности лиц, 
допускающих жестокое обращение с ре
бенком.

Административная ответственность.
Кодексом РФ об административных пра
вонарушениях предусмотрена ответствен
ность за неисполнение или ненадлежащее 
исполнение обязанностей по содержанию, 
воспитанию, обучению, защите прав и ин
тересов несовершеннолетних — в виде 
предупреждения или наложения админи
стративного штрафа в размере от ста до 
пятисот рублей (ст. 5.35 КоАП РФ). 
Уголовная ответственность. Российское 
уголовное законодательство предусматри
вает ответственность за все виды физиче
ского и сексуального насилия над детьми, 
а также по ряду статей — за психическое 
насилие и за пренебрежение основными 
потребностями детей, отсутствие заботы о 
них.
Гражданско-правовая ответственность.
Жестокое обращение с ребенком может 
послужить основанием для привлечения 
родителей (лиц. их заменяющих) к ответ
ственности в соответствии с семейным 
законодательством.
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Жестокое обращение с детьми в семье (то есть не
совершеннолетними гражданами от рождения до 18 лет) 
включает в себя любую форму плохого обращения, до
пускаемого родителями (другими членами семьи ребен
ка), опекунами, приемными родителями. Различают че
тыре основные формы жестокого обращения с детьми: 
физическое, сексуальное, психическое насилие, пренеб
режение основными нуждами ребенка.

Физическое насилие -  это преднамеренное 
нанесение физических повреждений ребенку.

Сексуальное насилие -  это вовлечение ребен
ка с его согласия или без такового в сексуальные дейст
вия с взрослыми с целью получения последними удовле
творения или выгоды. Согласие ребенка на сексуальный 
контакт не дает оснований считать его ненасильствен
ным, поскольку ребенок не обладает свободой воли и не 
может предвидеть все негативные для себя последствия.

Психическое (эмоциональное) насилие -  это 
периодическое, длительное или постоянное психическое 
воздействие на ребенка, тормозящее развитие личности 
и приводящее к формированию патологических черт 
характера.

К психической Форме насилия относятся:
•  открытое неприятие и постоянная критика ребенка;
•  угрозы в адрес ребенка в открытой форме;
•  замечания, высказанные в оскорбительной форме, 
унижающие достоинство ребенка;
•  преднамеренное ограничение общения ребенка со 
сверстниками или другими значимыми взрослыми;
•  ложь и невыполнения взрослыми своих обещаний; 
однократное грубое психическое воздействие, вызываю
щее у ребенка психическую травму.

Пренебрежение нуждами ребенка -  это отсут
ствие элементарной заботы о ребенке, в резуль
тате чего нарушается его эмоциональное со
стояние и появляется угроза его здоровью или 
развитию.
К пренебрежению элементарными нуждами 
относятся:

•  отсутствие адекватных возрасту и потребностям 
ребенка питания, одежды, жилья, образования, меди
цинской помощи;
•  отсутствие должного внимания и заботы, в резуль
тате чего ребенок может стать жертвой несчастного слу
чая. Факторы риска, способствующие насилию и жесто
кому обращению с детьми.

Запомните простые правила в нашей непростой 
жизни...
1. Обсудите с подростком вопрос о помощи различ
ных служб в ситуации, сопряженной с риском для 
жизни.

2. Проговорите с ним те номера телефонов, которы
ми он должен воспользоваться в ситуации, связан
ной с риском для жизни.

3. Дайте ему ваши рабочие номера телефонов, а 
также номера телефонов людей, которым вы дове
ряете

4. Воспитывайте в ребенке привычку рассказывать 
вам не только о своих достижениях, но и о трево
гах, сомнениях, страхах.

5. Каждую трудную ситуацию не оставляйте без 
внимания, анализируйте вместе с ним.

6. Обсуждайте с ребенком примеры находчивости и 
мужества людей, сумевших выйти из трудной жиз
ненной ситуации.

7. Не иронизируйте над ребенком, если в какой-то 
ситуации он оказался слабым физически и мораль
но. Помогите ему и поддержите его, укажите воз
можные пути решения возникшей проблемы.

8. Если проблемы связаны только с тем, что ваш 
ребенок слаб физически, запишите его в секцию и 
интересуйтесь его успехами.

9. Если кто-либо из числа ваших знакомых и друзей 
вызывает у вас опасения в отношении вашего ре
бенка, проверьте свои сомнения и не общайтесь 
больше с этим человеком.

10. Не опаздывайте с ответами на вопросы вашего 
ребенка по различным проблемам физиологии, ина
че на них могут ответить другие люди.

11. Постарайтесь сделать так, чтобы ребенок с 
раннего детства проявлял ответственность за 
свои поступки и за принятие решений.

12. Учите ребенка предвидеть последствия своих 
поступков, Сформируйте у него потребность ста
вить вопрос типа: что будет, если?..

13. Если ваш ребенок подвергся сексуальному 
насилию, не ведите себя так, как будто он совер
шил нечто ужасное, после чего его жизнь невоз
можна

14. Не обсуждайте при ребенке то, что произош
ло, тем более с посторонними и чужими людьми.

15. Не формируйте у своего ребенка комплекс 
вины за случившееся.

16. Не позволяйте другим людям выражать ваше
му ребенку сочувствие и жалость. Это формирует 
принятие им установки, что он не такой, как все.

17. Дайте возможность своему ребенку прогово
рить с вами самую трудную ситуацию до конца и 
без остатка. Это поможет ему освободиться от 
груза вины и ответственности.


